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Københavns Firma Sports 

7-mands fodboldturnering 2022 

 

 

Spillested. 

Valby Idrætspark  

Jul. Andersens vej 1  

2450 SV.  

 

Fodbold formand og turneringsplanlægger. Allan Nielsen mobil: 23 35 28 31 

Følg med i KFS Fodbold på http://www.allanfodbold.dk 

Københavns Firma Sport: http://www.koebenhavnsfirmasport.dk 

 

 

http://www.allanfodbold.dk/
http://www.koebenhavnsfirmasport.dk/


 

Københavns Firma Sports Fodboldturnering 2022 

Dette er spilleprogrammet for fodboldturneringen 2022. 

 

Begge hold skal medbringe dette: Kampbold og overtræksveste, hvis kampblusernes farve er ens.  

Hvis to hold spiller i ens spilletøjer, skal hjemmeholdet (førstnævnte hold) skifte spilletrøje eller 

medbringe overtræksveste, som de selv kan tage på.  

 

Vedr. Holdkort. Begge hold skal medbringe sit eget udfyldte holdkort som dommeren skal se før hver 

kamp. Holdkortet skal opbevares af begge holdledere efter hver kamp og gemmes under hele turneringen. 

I tilfælde af KFS anmoder om at få tilsendt et udfyldt holdkort. (I bedes opbevare det til og med uge 

44.) 

 

Vedrørende slutresultatet.  Vinderholdet skal sende en sms med kampresultatet efter kampen. Ved 

uafgjort er det førstnævnte holds opgave. Opgiv dit Navn, pulje samt de to hold, og nævn vinderholdet 

samt slutresultatet. SMS´ en sendes til Allan på 23 35 28 31. 
 

Der gives 3 point for sejr – 1 point for uafgjort. 
 

 

Ved pointlighed afgøres placeringen på følgende måde. 

1. Færrest udeblivelser. 

2. Opnåede point i indbyrdes kamp. 

3. Målforskel i indbyrdes kamp  

4. Flest scorede mål i indbyrdes kampe. 

5. Målforskel for samtlige kampe. 

6. Flest scorede mål, for samtlige kampe. 

7. Flest vundne kampe. 

8. Lodtrækning 

 

I efteråret opdeles puljerne på ny i A og B rækker og man kan ikke forvente at begge spilledagene bliver 

som man har ønsket i foråret, hvis der kommer nye hold til så kan de sættes ind i turneringen hvis vi 

mangler hold. 
 

Der vil være 1 pokal til nr. 1, 2 og 3 i hver pulje når turneringen er afsluttet i efteråret 2022. 
 

Følg jeres kampe på hjemmesiden. http://www.allanfodbold.dk 

 

 

Vi gør opmærksom på at alle hold skal vise fairplay over for modstandere og dommere gennem  

hele turneringen. 

 

 

 

http://www.allanfodbold.dk/


Turneringsregler for KFS 7-mands fodbold. 

 

§ 1. Et hold består af indtil 10 spillere, hvoraf de syv må være på banen samtidigt. Der er tilladt fri udskiftning i hele 

kampen. Udskiftningen skal foregå fra sidelinjens midte for såvel udtrædende som indtrædende spiller. Udtrædende spiller 

skal være ude, før indtrædende går ind. Udskiftningen kan kun foretages, når der er pause i spillet.  
 

§ 2. Spilletid er 2*28 minutter – holdene skal være fremmødt nede på kampbanen min 15 minutter før kampstart.  
 

§ 3. En spiller skal være fyldt 15 år.  
 

§ 4. Deltager berettiget er spillere fra top og nedefter.  
 

§ 5. Samtlige spillere skal benytte reglementerede fodboldstøvler/sko med knopper eller tværribber, samt benskinner.  
 

§ 6. Begyndelsessparket er retningsfrit.  
 

§ 7. Der findes to slags frispark, indirekte og direkte.  
 

§ 8. Offside reglen benyttes ikke.  
 

§ 9. En kamp kan ikke begynde, hvis et af holdene består af færre end 5 spillere. Det hold som ikke har kunnet opfylde 

dette, dømmes som taber.  
 

§ 10. Hvis et hold ikke kan stille op eller udebliver, dømmes dette som taber med 3 – 0. Ved udeblivelse uden afbud 

idømmes holdet desuden en bøde på kr. 300,- og kan ikke blive puljevinder, og 2 gang det sker tages holdet ud af 

turneringen. Ved for sent afbud betales en bøde på 200 kr. Lovligt afbud skal ske minimum 3 dage før kampdagen til 

modstanderen og til Allan Nielsen på 23 35 28 31, som derefter kontakter dommeren og spillestedet.  

Lovligt afbud kan kun ske 2 gange, 3 gang kan holdet blive taget ud af turneringen   

Uanset hvornår i turneringsforløbet i en halvårlig turnering et hold trækkes ud af turneringen, tabes samtlige holdets kampe 

med 0-3, såvel spillede som ikke-spillede. 
 

§ 11. Før kampen begynder udfylder førstnævnte hold og modstanderen hvert sit eget holdkort. 

Husk dommeren skal skrive slutresultatet på hjemmeholdets holdkort, samt underskrive det. Holdkortet skal opbevares i 

hele foråret og efteråret til med uge 44. I tilfælde af at Københavns Firma Sport´ s fodbold udvalg, ønsker et bestemt 

holdkort tilsendt. Ellers kan man tabe dømmes med 0-3. 
 

§ 12. Ved målspark og frispark i eget målfelt skal modspillerne være uden for målfeltet og mindst 7 meter fra bolden.  
 

§ 13. Indkast udføres med begge hænder over hovedet fra sidelinjen, der hvor bolden gik ud. Hvis kastet ikke er udført 

korrekt, så tilfalder indkastet modstanderen. 

§ 14. Ethvert indirekte frispark, tilkendt det angribende hold i modpartens målfelt, skal tages fra målfeltets linje, som er 

parallel med mållinjen og fra det punkt, som er nærmest ved det sted, hvor forseelsen blev begået.  
 

§ 15. Ved frispark skal modspillerne være mindst 7 meter fra bolden.  
 

§ 16. Hjørnespark tages fra det sted, hvor mål - og sidelinje mødes.  
 

§ 17. Tildeles en spiller en advarsel (gult kort) medfører det en 5 minutters udvisning af spilleren. Holdet er i den samme 

periode reduceret med en spiller. Dommeren er ansvarlig for udvisningstiden. 

En udvisning (rødt kort) medfører karantæne i næste kamp. Fodboldformanden for KFS vil kontakte holdlederen hvis 

spilleren har fået mere end 1 dags karantæne. 

Ved dommer udeblivelse forsøges kampen afviklet af de to hold. Den som dømmer kampen bedes skrive sit navn og 

adresse på holdkortet samt et konto nr. så vedkommen kan få et dommer honorar på 125 kr.  
 

§ 18. Spillerne skal være ens påklædt og målmanden let kendelig, og på alle spillebluserne skal der være et påtrykt nr. 

Såfremt to hold spiller i ens spilledragt, skal hjemmeholdet skifte spilletrøje eller medbringe overtræksveste som de kan 

tage på. 
 

§ 19. Førstnævnte hold skal stille med kampbold, holdkort og overtræksveste, hvis kampblusernes farve er ens. 
 

§ 20. Hvor disse regler ikke nævner andet gælder ” love for Associations Fodbold”(nyeste udgave).  
 

§ 21. Alle spørgsmål /protester overfor dommere, modstander eller andet skal altid indsendes senest dagen efter kampen til 

Allan Nielsen på allan@allanfodbold.dk. Derefter vil turneringsledelsen/fodboldudvalget behandle sagen inden for 8 dage. 
 

                                                                                 Københavns Firma Sport’ s fodboldudvalg 01/04-2022 

 
 

mailto:allan@allanfodbold.dk


Spillested: Valby Idrætspark 
Julius Andersens Vej nr. 1 (Kunstbaner) 

2450 København SV 
Telefon: 36 30 35 00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kunstbane nr. 45 

Ligger her 

                       X 

Omklædning. 

Parkering. 



Københavns Firma Sport.  
 

7-mands Fodboldturnering 2022 

Omklædning i Valbyhallen i kælderen, rummene bliver ikke låst af.  

Så tag jeres ting / tasker med ud på banen. 

 
 

Mandag & Onsdag. Tirsdag & Torsdag. 

Pulje. 1 Pulje. 2 

AMCS Blå/Grøn. FC Lunden Mørkeblå. 

Akademikernes A-kasse Mørkeblå. Hakuna Matata Orange. 

UNISPORT BGH  Grøn. Korallen Bold Klub Orange. 

HH-Installation Bordeaux/rød. Unisport FC Grøn. 

Devoteam FC Hvid FC-Siv Rød. 

Johnny Bravo’s Disciple Bordeaux. De Grå Grå. 

Zahle Zebras Hvid/Sort. Lokomotiv 8000 Grøn. 

FC Brygge Mørkeblå. WS Audiology Lilla. 

RealMæglerne Blå. Jamo sikring A/S Sort/Grå 

 
 
 
 

Holdene skal være fremmødt på kampbanen mindst 15 minutter før kampstart. 
 
 

Begge hold skal medtage følgende: kampbold, overtræksveste, samt sit eget udfyldte holdkort som 

dommeren skal se før hver kamp.  

Dommeren skriver slutresultatet samt underskriver det på hjemmeholdets holdkort. 

Holdkortet skal opbevares af begge holdledere efter hver kamp og gemmes under hele turneringen.  

I tilfælde af at KFS anmode om at få det tilsendt i udfyldt stand.  

 

Vedrørende slutresultatet.  

Vinderholdet skal sende en sms med kampresultatet efter kampen. Ved uafgjort er det førstnævnte 

holds opgave. Opgiv dit Navn, pulje samt de to hold, og nævn vinderholdet samt slutresultatet.  

SMS´ en sendes til Allan på 23 35 28 31. 

 

Følg jeres kampe på hjemmesiden. http://www.allanfodbold.dk 

 

Ved spørgsmål kontakt Allan på mobil 23 35 28 31 

 

 

Alle deltagere rådes til at have sin fritidsulykkesforsikring i orden hvis uheldet skulle være ude. 

 
 

http://www.allanfodbold.dk/


 

Pulje. 1 

 
 
Vinder holdet skal altid sende en sms med kampresultatet efter kampen, eller senest dagen efter. Ved uafgjort er det hjemmeholdet. 
Opgiv dit Navn, pulje samt de to hold, og nævn vinderholdet samt slutresultatet. 
SMS´ en sendes til 23 35 28 31 

Følg jeres kampe på hjemmesiden. http://www.allanfodbold.dk 

Kamp. Dato. Dag. Kl. Bane. Hjemmehold. Udehold. Res. 
 

1 20-04 Onsdag 18.00 Kunst. Akademikernes A-kasse RealMæglerne - 

2 20-04 Onsdag 19.00 Kunst. UNISPORT BGH AMCS - 

3 20-04 Onsdag 20.00 Kunst. FC brygge Devoteam FC - 

        

4 25-04 Mandag 18.00 Kunst. Akademikernes A-kasse Zahle Zebras - 

5 25-04 Mandag 19.00 Kunst. FC brygge UNISPORT BGH - 

        

6 27-04 Onsdag 18.00 Kunst. AMCS HH-Installation - 

7 27-04 Onsdag 19.00 Kunst. Johnny Bravo’s Disciple Devoteam FC - 

        

8 02-05 Mandag 18.00 Kunst. Devoteam FC AMCS - 

9 02-05 Mandag 19.00 Kunst. UNISPORT BGH Zahle Zebras - 

        

10 04-05 Onsdag 18.00 Kunst. HH-Installation FC brygge - 

11 04-05 Onsdag 19.00 Kunst. RealMæglerne Johnny Bravo’s Disciple - 

        

12 09-05 Mandag 18.00 Kunst. AMCS Zahle Zebras - 

13 09-05 Mandag 19.00 Kunst. Devoteam FC Akademikernes A-kasse - 

        

14 11-05 Onsdag 18.00 Kunst. RealMæglerne FC brygge - 

15 11-05 Onsdag 19.00 Kunst. Johnny Bravo’s Disciple UNISPORT BGH - 

        

16 16-05 Mandag 18.00 Kunst. Akademikernes A-kasse HH-Installation - 

17 16-05 Mandag 19.00 Kunst. UNISPORT BGH Devoteam FC - 

        

18 18-05 Onsdag 18.00 Kunst. Zahle Zebras RealMæglerne - 

19 18-05 Onsdag 19.00 Kunst. Johnny Bravo’s Disciple FC brygge - 

        

20 23-05 Mandag 18.00 Kunst. Akademikernes A-kasse AMCS - 

21 23-05 Mandag 19.00 Kunst. UNISPORT BGH RealMæglerne - 

        

22 25-05 Onsdag 18.00 Kunst. Devoteam FC HH-Installation - 

23 25-05 Onsdag 19.00 Kunst. Zahle Zebras FC brygge - 

        

24 30-05 Mandag 18.00 Kunst. RealMæglerne AMCS - 

25 30-05 Mandag 19.00 Kunst. HH-Installation UNISPORT BGH - 

        

26 01-06 Onsdag 18.00 Kunst. FC brygge Akademikernes A-kasse - 

27 01-06 Onsdag 19.00 Kunst. Zahle Zebras Johnny Bravo’s Disciple - 

        

28 08-06 Onsdag 18.00 Kunst. Devoteam FC Zahle Zebras - 

29 08-06 Onsdag 19.00 Kunst. UNISPORT BGH Akademikernes A-kasse - 

30 08-06 Onsdag 20.00 Kunst. HH-Installation Johnny Bravo’s Disciple - 

        

31 13-06 Mandag 18.00 Kunst. Zahle Zebras HH-Installation - 

32 13-06 Mandag 19.00 Kunst. RealMæglerne Devoteam FC - 

        

33 15-06 Onsdag 18.00 Kunst. FC brygge AMCS - 

34 15-06 Onsdag 19.00 Kunst. Johnny Bravo’s Disciple Akademikernes A-kasse - 

        

35 20-06 Mandag 18.00 Kunst. HH-Installation RealMæglerne - 

36 20-06 Mandag 19.00 Kunst. AMCS Johnny Bravo’s Disciple - 

http://www.allanfodbold.dk/


Pulje. 2 

 
Kamp. Dato. Dag. Kl. Bane. Hjemmehold. Udehold. Res. 

 

1 19-04 Tirsdag 18.00 Kunst. De Grå FC Lunden - 

2 19-04 Tirsdag 19.00 Kunst. Korallen BK Hakuna Matata - 

        

3 21-04 Torsdag 19.00 Kunst. FC SIV Unisport FC - 

4 21-04 Torsdag 20.00 Kunst. WS Audiology Lokomotiv 8000 - 

        

5 26-04 Tirsdag 18.00 Kunst. De Grå Jamo sikring A/S - 

6 26-04 Tirsdag 19.00 Kunst. WS Audiology Korallen BK - 

        

7 28-04 Torsdag 18.00 Kunst. Hakuna Matata FC SIV - 

8 28-04 Torsdag 19.00 Kunst. Unisport FC Lokomotiv 8000 - 

        

9 03-05 Tirsdag 19.00 Kunst. Korallen BK Jamo sikring A/S - 

10 03-05 Tirsdag 20.00 Kunst. Lokomotiv 8000 Hakuna Matata - 

        

11 05-05 Torsdag 18.00 Kunst. FC SIV WS Audiology - 

12 05-05 Torsdag 19.00 Kunst. FC Lunden Unisport FC - 

        

13 10-05 Tirsdag 18.00 Kunst. Hakuna Matata Jamo sikring A/S - 

14 10-05 Tirsdag 19.00 Kunst. Lokomotiv 8000 De Grå - 

        

15 12-05 Torsdag 18.00 Kunst. FC Lunden WS Audiology - 

16 12-05 Torsdag 19.00 Kunst. Unisport FC Korallen BK - 

        

17 17-05 Tirsdag 18.00 Kunst. De Grå FC SIV - 

18 17-05 Tirsdag 19.00 Kunst. Korallen BK Lokomotiv 8000 - 

        

19 19-05 Torsdag 18.00 Kunst. Jamo sikring A/S FC Lunden - 

20 19-05 Torsdag 19.00 Kunst. Unisport FC WS Audiology - 

        

21 24-05 Tirsdag 18.00 Kunst. De Grå Hakuna Matata - 

22 24-05 Tirsdag 19.00 Kunst. Korallen BK FC Lunden - 

        

23 31-05 Tirsdag 18.00 Kunst. Jamo sikring A/S FC SIV - 

24 31-05 Tirsdag 19.00 Kunst. FC Lunden Lokomotiv 8000 - 

        

25 02-06 Torsdag 18.00 Kunst. WS Audiology Hakuna Matata - 

26 02-06 Torsdag 19.00 Kunst. Unisport FC De Grå - 

        

27 07-06 Tirsdag 18.00 Kunst. FC Lunden Hakuna Matata - 

28 07-06 Tirsdag 19.00 Kunst. FC SIV Korallen BK - 

        

29 09-06 Torsdag 18.00 Kunst. WS Audiology De Grå - 

30 09-06 Torsdag 19.00 Kunst. Jamo sikring A/S Unisport FC - 

        

31 14-06 Tirsdag 19.00 Kunst. Korallen BK De Grå - 

32 14-06 Tirsdag 20.00 Kunst. Lokomotiv 8000 Jamo sikring A/S - 

        

33 16-06 Torsdag 18.00 Kunst. FC SIV FC Lunden - 

34 16-06 Torsdag 19.00 Kunst. Hakuna Matata Unisport FC - 

        

35 21-06 Tirsdag 18.00 Kunst. Jamo sikring A/S WS Audiology - 

36 21-06 Tirsdag 19.00 Kunst. Lokomotiv 8000 FC SIV - 

 
Vinder holdet skal altid sende en sms med kampresultatet efter kampen, eller senest dagen efter. Ved uafgjort er det hjemmeholdet. 
Opgiv dit Navn, pulje samt de to hold, og nævn vinderholdet samt slutresultatet. 
SMS´ en sendes til 23 35 28 31 

Følg jeres kampe på hjemmesiden. http://www.allanfodbold.dk  

http://www.allanfodbold.dk/


 

 

 

 

 

 
Pulje. 2 Kontaktperson 1 Mobil. Kontaktperson 2 Mobil. 

1 FC Lunden Mørkeblå. Yousaf Chaudhary 40 40 30 15 Toseef Iqbal 40 23 79 62 

2 WS Audiology Lilla. Søren Henningsen 60 71 49 99   

3 Hakuna Matata Orange Jacob Bo Rasmussen 26 78 48 90 Karsten Bo Rasmussen 28 71 00 68 

4 Unisport FC Grøn Anton C. Pape 30 82 03 22 Frederik Madsen 21 56 73 01 

5 FC-Siv Rød Martin Jensen  Jeppe Lak 51 90 21 96 

6 De Grå Grå Paw Holm Christensen 26 35 51 20 Resul Gül 53 66 70 26 

7 Lokomotiv 8000 Grøn Asker Ravn 30 50 77 44 Christian Boutrup 53 60 28 11 

8 Korallen Bold Klub Orange Kasper Tange Jørgensen 30 74 76 77 Nikolaj Christensen 61 26 52 50 

9 Jamo sikring A/S Sort/Grå Ryan Hansen 23 83 61 14 Jannik Larsen 23 41 34 58 

 

 

 

 

 
Pulje. 1 Kontaktperson 1 Mobil. Kontaktperson 2 Mobil. 

1 AMCS Blå/Grøn Morten Gerdes 29 80 48 80 David Kirpekar-Sauer 26 99 60 70 

2 Akademikernes A-kasse Mørkeblå Lars T. Nielsen 20 92 94 73 Kasper Jørgensen 26 81 48 66 

3 Unisport BGH Grøn Noah Lyngsie 42 36 20 57 Timonthy Fall 33 25 08 03 

4 FC Brygge Mørkeblå Matthias Karlsson 25 53 62 79 Elvar órn 25 52 84 27 

5 HH-Installation Bordeaux Nicolai L. Hill 93 90 01 05 Michael B. Andersen 26 78 58 38 

6 Johnny Bravo’s Disciple Bordeaux Christopher Staal 30 62 10 65 Kenneth Lindstrøm 51 88 70 37 

7 Zahle Zebras Hvid/Sort Lucas Terreni 31 61 14 81 Oscar Christensen 27 40 34 50 

8 RealMæglerne Blå. Sebastian Hirsbro 81 45 45 81 Dannie Riise 60 24 99 21 

9 Devoteam FC Hvid Martin Stöde 42 71 59 42 Morten Thorup 22 26 45 79 


